
Speisekarte KW 43

Montag
19.10.26

Dienstag
20.10.26

Mittwoch
21.10.26

Donnerstag
22.10.26

Vollkost Lachswürfel 
in Sahnesauce 
mit Brokkoli 
und Gnocchi

Hähnchen- Dönerteller
mit Sour Cream 

und Pommes

Köttbullar vom Geflügel
in Rahm mit buntem

Gemüse 
und Kartoffeln

Milchreis mit
Apfelragout,

vorweg Nudelsuppe mit
Erbsen und Pastinaken

Vegetarische
Alternative

Gnocchi 
mit Feta-Maissauce 

und Brokkoli

Veg. Gyrospfanne
mit Sour Cream 

und Pommes

Veg. Köttbullar 
mit buntem Gemüse 

und Kartoffeln

Dazu gibt es täglich entweder frischen Salat oder ein Dessert. 


