
Speisekarte KW 5

Montag
26.01.26

Dienstag
27.01.26

Mittwoch
28.01.26

Donnerstag
29.01.26

Vollkost Eieromlette 
mit Bio-Rahmspinat 

und Kartoffeln

Köttbullar 
vom Geflügel in Rahm
mit buntem Gemüse 

und Langkornreis

Paniertes
Putenschnitzel 

mit brauner Sauce, 
dazu Erbsen 
und Spätzle

Käsespätzle 
mit Röstzwiebeln

Vegetarische
Alternative Vegetarische Köttbullar

in Rahm
mit buntem Gemüse 

und Langkornreis

Valess-Schnitzel
mit veg. brauner Sauce, 

dazu Erbsen 
und Spätzle

Dazu gibt es täglich entweder frischen Salat oder ein Dessert. 


