
Speisekarte KW 6 

Montag, 03.02.2020 Dienstag, 04.02.2020 Mittwoch, 05.02.2020 Donnerstag, 06.02.2020 

 
Pizza Salami  

mit Rindersalami, 
Mozzarella und Paprika 

 
 

 

 
Vegetarischer 
Erbseneintopf  
mit Brötchen 

 
 

 
Seelachs-Backfisch-Filet 

mit Dillsauce  
und Kartoffeln 

 
 

 

 
Nudeln mit dunkler 

Rinderhackfleischsauce 
 
 
 

 

 

Dazu gibt es täglich entweder frischen Salat oder ein Dessert. 

 

Speisekarte KW 7 

Montag, 10.02.2020 Dienstag, 11.02.2020 Mittwoch, 12.02.2020 Donnerstag, 13.02.2020 

 
Süßkartoffelpfanne  

mit Gemüse, mildem Curry,  
Kokosmilch und Dip 

 
 
 
 

 
Fischstäbchen mit 

Butterkartoffeln und 
Remoulade  

 
 

 

 
Bio-Spaghetti mit Bio-

Basilikum-Tomatensauce 
und Bio-Reibekäse 

 
 

 
Rindfleischburger  

im Sesam-Brötchen mit 
Ofen-Pommes und Ketchup 

 
 

 

 


