
Speisekarte KW 4 

Montag, 20.01.2020 Dienstag, 21.01.2020 Mittwoch, 22.01.2020 Donnerstag, 23.01.2020 

 
Karottencremesuppe 

 
*** 

 
Pancakes  

mit Vanillesauce  
und Kirschen 

 

 
Gebackene  

Hähnchenkeule  
mit Tomatenreis  

und Sauce 
 

 

 
Tortellini mit  

Tomate-Mozzarella gefüllt,  
dazu Tomatensauce 

 
Fischstäbchen  

mit Spinat  
und Butterkartoffeln  

 
 

 

 

Dazu gibt es täglich entweder frischen Salat oder ein Dessert. 

 

Speisekarte KW 5 

Montag, 27.01.2020 Dienstag, 28.01.2020 Mittwoch, 29.01.2020 Donnerstag, 30.01.2020 

 
Rinderfrikadelle  

mit Risi Bisi  
und dunkler Sauce 

 
 

 
 

 
Bio-Käsespätzle  

mit Bio-Röstzwiebeln 
 

 
Paniertes 

Putenbrustschnitzel mit 
Karotten-Bohnengemüse, 

Sauce und Kartoffeln 
 

 

 
Ofenfrische Reibekuchen 

mit Apfelmus 
 

 


