
Speisekarte KW 2 

Montag, 06.01.2020 Dienstag, 07.01.2020 Mittwoch, 08.01.2020 Donnerstag, 09.01.2020 

 
 

 
 

 
Kartoffel-Gemüserösti  

mit Sour Cream  
und Salat 

 
 
 
 

 
Tomatencremesuppe 

 
*** 

 
Feiner Milchreis  

mit roter Beerengrütze 

 
Kleine Putenfrikadellen  

mit Apfelrotkohl  
und Salzkartoffeln 

 
 

 

 

Dazu gibt es täglich entweder frischen Salat oder ein Dessert. 

 

Speisekarte KW 3 

Montag, 13.01.2020 Dienstag, 14.01.2020 Mittwoch, 15.01.2020 Donnerstag, 16.01.2020 

 
Mini-

Geflügelcurrywürstchen 
mit Backofen-Pommes 

 
 

 
 

 
Eieromelett  
mit Spinat  

und Butterkartoffeln 
 
 

 
Fruchtiges 

Hähnchengeschnetzeltes  
mit Limettensaft  
und Basmatireis 

 

 

 
Bio-Spiralnudeln  
mit Bio-Tomaten-

Basilikum-Sauce und 
Reibekäse 

 


