Speisekarte KW 42

Montag, 14.10.2019

Dienstag, 15.10.2019

Mittwoch, 16.10.2019

Donnerstag, 17.10.2019

Tomatencremesuppe

*k*%k

Feiner Milchreis
mit roter Beerengrutze

Rindergeschnetzeltes
mit Spatzle

N

Bandnudeln
mit vegetarischer
Carbonarasauce

Kleine Putenfrikadellen
mit Apfelrotkohl
und Salzkartoffeln

&

Speisekarte KW 43

Dazu gibt es taglich entweder frischen Salat oder ein Dessert.

Montag, 21.10.2019

Dienstag, 22.10.2019

Mittwoch, 23.10.2019

Donnerstag, 24.10.2019

Fruchtiges
Hahnchengeschnetzeltes
mit Limettensaft und
Basmatireis

g

Eieromelett
mit Spinat
und Butterkartoffeln

Mini-
Geflugelcurrywirstchen
mit Backofen-Pommes

g

Bio-Spiralnudeln
mit Bio-Tomaten-
Basilikum-Sauce und
Reibekase




