Speisekarte KW 49

Montag, 01.12.2014

Dienstag, 02.12.2014

Mittwoch, 03.12.2014

Donnerstag, 04.12.2014

Gefiillte Tortelloni
mit Ricotta und
Spinat

in Kdserahm-Sauce

J

Putengyrospfanne

mit Zwiebeln, Weilkohl,
Langkornreis

und Sour Cream

NS

Spaghetti "Bolognese"
vom Rind
mit geriebenem Kdse

Rindswurst
mit Currysauce
und knusprigen
Pommes Frites

Speisekarte KW 50

Dazu gibt es taglich entweder frischen Salat oder ein Dessert.

Montag 08.12.2014

Dienstag 09.12.2014

Mittwoch 10.12.2014

Donnerstag 13.12.2014

=1

Vollkornnudeln
mit Putenbolognese
und geriebenem Kdse

N

Erbseneintopf
mit Gemiise und
Rindswiirstchen,
dazu Brotchen

4 knusprige Fischnuggets
mit Kringelfritten
und Remouladensauce

=1

Gebratenes Putenmedaillon
mit Rotkohl
und Kartoffelpiiree




