Speisekarte KW 42

Montag, 16.10.2017

Dienstag, 17.10.17

Mittwoch, 18.10.17

Donnerstag, 19.10.17

Lasagne Bolognaise vom Rind mit
Kése uberbacken

v

Bunte BIO-Gemisesuppe mit
Kornerbrot

Seelachs-Backfisch-Filet mit
Remoulade und Risoleekartoffeln

>

Ungarisches Rindergulasch in
Paprikasauce, mit Langkornreis

N

Dazu gibt es taglich entweder frischen Salat oder ein Dessert.

Speisekarte KW 43

Montag, 23.10.17

Dienstag, 24.10.17

Mittwoch, 25.10.17

Donnerstag, 26.10.17

Kraftiger Kartoffeleintopf mit
Geflugelwiener und
Vollkornbot

=1

Spaghetti "Bolognhaise" vom
Rind

v

Knusprige Seelachsfiletkibbelinge
mit Kartoffel-Gurkensalat und
Remouladensauce

>

Gebratene Hahnchenkeule mit
Ofenfrites und Ketchup

=1




